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En el marc del projecte, s’han creat 9 mòduls formatius en 6 idiomes, que tracten sobre cultura energètica,
mercats energètics, factures, pobresa energètica, gestió i comunicació. S’han format persones voluntàries, i
s’han executat 64 tallers participatius a Barcelona amb la ciutadania sobre calor, factures, eficiència
energètica a la llar i refugis climàtics. També s’han dut a terme altres activitats, entre elles, unes intervencions
a l’espai exterior, per a co-dissenyar amb la ciutadania millores en clau de confort climàtic.
La innovació del projecte és tractar la pobresa energètica d’estiu, alhora que es fa formant persones
voluntàries que poden impartir tallers amb la ciutadania. El voluntariat no necessita formació específica prèvia,
però cal que se senti compromès amb la lluita contra el canvi climàtic, tenir capacitat empàtica i interès en
ajudar a altres persones.
El projecte, liderat per la Universitat Politècnica de Madrid i dut a terme per un consorci de 8 entitats de la
Mediterrània, ha comptat amb un cas pilot a Barcelona, implementat per Ecoserveis i ABD.

COOLTORISE – Empoderament ciutadà per la probresa
energètica d’estiu

Canvis i transformacions
aconseguides
S’han creat 6 mòduls formatius en 6 idiomes
Catàleg de solucions pel confort d’estiu
Díptics d’estratègies de confort d’estiu
A Barcelona:
Execució de 64 tallers
616 persones ateses
492 llars beneficiades
24 persones voluntàries formades
3 intervencions exteriors (1 executada i 2 en curs)
Lliurament de 40 kits per a llars
Sistema d’alertes de calor, arribant a 3000 
persones usuàries del PAE

Referències i més informació

Objectius Contextualització

Conclusions

Cooltorise és un projecte que divulga i empodera la ciutadania per reduir la 
pobresa energètica d’estiu i, especialment, les persones en situació de 
vulnerabilitat.

La pobresa energètica, definida des dels anys 90 enfocada al fred de l’hivern, es 
redefineix actualment per incloure la dificultat de tenir confort durant els mesos 
estivals, especialment en països del sud d’Europa, en què les temperatures i 
onades de calor augmenten any rere any. Segons Eurostat, el 19% de la població 
de la Unió Europea no pot mantenir la seva llar còmodament fresca a l'estiu.

La pobresa energètica d’estiu és un repte complex amb tendència creixent, 
especialment a la Mediterrània, que cal abordar des d’una perspectiva
holística, amb més programes formatius i recursos econòmics.

Web del projecte Cooltorise https://cooltorise.eu/
Documents descarregables (anglès)
Mòduls formatius (català)
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